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En la universidad de Jaén se tiene la ventaja de disponer
de una sala de practicas de anatomia dotada de piezas
anatomicas (esqueletos) y modelos en plastico que
pueden facilitar enormemente este aprendizaje. Es por
ello por lo que se realiza este curso en la universidad,
para aprovechar estos recursos docentes.

El curso ha sido disefiado a peticion de los propios
médicos residentes de COT. En él, se sistematizara,
desde un enfoque eminentemente practico, toda la
exploracion del aparato locomotor. El curso ha sido
realizado durante 7 ediciones con gran éxito. Se han
realizado controles de calidad anénimo a los alumnos,
con un excelente resultado.

INSCRIPCION ON-LINE
http://www.portalsato.es/formularios/formulariol.html
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PRESENTACION

La patologia del aparato locomotor es, en general, mal
conocida por los médicos de atencién primaria y por los
residentes de medicina familiar y comunitaria del hospital.
Esto provoca un aumento del nimero de derivaciones
innecesarias al médico especialista.

La mayoria de estas derivaciones innecesarias son
debidas a la realizacion defectuosa de una correcta
exploracion clinica. Esto es debido a una laguna en la
ensefanza universitaria actual de pregrado, en la que
hoy por hoy prima la adquisicion de conocimientos sobre
la de habilidades y actitudes.

Con la técnica habitual de ensefianza practica
hospitalaria(durante las rotaciones y en las consultas
hospitalarias), no todos los residentes (bien por la mala
fortuna de no coincidir con todas las patologias, bien
por las dificultades en la docencia debido a la sobrecarga
de trabajo de los facultativos) consiguen el mismo nivel
de conocimientos practicos. El problema es aun mayor
para los médicos de atencion primaria, que pocas veces
disponen de un referente frente al que cotejar la exactitud
de su exploracion clinica.

PRECIO INSCRIPCION:
SOCIO SATO: 120€ (Comida incluida)
NO SOCIO SATO 180€ (Comida incluida)

NUmero maximo de plazas 20

Dirigido a Médicos Internos Residentes de Traumatologia

de primer afio (comienzo en 2014), si quedaran plazas
vacantes se aceptarian residentes de segundo ano.
(acreditado mediante certificado MIR o

del Jefe de Servicio)

Matriculacién por orden de solicitud hasta completar
las plazas.
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OBJETIVOS GENERALES:

Ser capaz de realizar una exploracion fisica adecuada
del aparato locomotor.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS A UTILIZAR:

El curso es de tipo practico sobre modelos. Cada region
anatomica (3 regiones en total) se realizara en 3 horas:
se realizara exposicion tedrica junto con la observacion
practica sobre modelos y entre si en el laboratorio de
practicas (A2-322) de la universidad: Presentacion y
palpacion de modelos en plastico y huesos de cadaver;
Exploracion tutorizada de los alumnos por parejas.

Se proporcionara a cada alumno un libro de exploracion
basica del aparato locomotor.

La Ultima sesién del curso se dedicara a la realizacion
de la prueba final: es necesario superar el examen para
obtener el certificado. Consistira en una exploracion
fisica del aparato locomotor en un paciente simulado.
Cada alumno realizara la exploracion en presencia de
todos, y posteriormente se discutira en grupo sobre la
ejecucion de la exploracion fisica y el abordaje diagndstico
basico, y se indicara la superacion o no de la prueba.

El curso esta dirigido a médicos residentes de
traumatologia de primer afo.



