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El auge de la Ecografia Musculo-Esquelética (MSK) en la consulta del Traumatdlogo
como complemento diagndstico es un hecho indiscutible. Creemos que esta practica
debe extenderse a todos los Cirujanos Ortopédicos, especialmente a los mas jovenes
que comienza su formacidon y contindan en ella. Para ellos, asi como para colegas de
especialidades afines como la Rehabilitacién, Medicina Deportiva, Reumatologia,
Anestesistas, Radiologia, Medicina Familiar y de Urgencias asi como Fisioterapeutas
y Poddlogos va dirigidos el 812 Seminario de la Sociedad Andaluza de Traumatologia
y Ortopedia que lleva por titulo: "Aportaciones de la Ecografia MSK en Traumatologia:
Diagnéstico Clinico, Terapias Ecoguiadas y Cirugias Eco-Asistidas" y que se celebrara
en el Colegio de Médicos de Sevilla los proximos 29 y 30 de Noviembre de 2019.

Estimados compafieros:

Continuando con el espiritu docente de los Seminarios SATO, tendremos una jornada
mas general y practica la tarde del viernes 29 con charlas de introduccién a la
Sonoanatomia y Sonopatologia, asi como el uso que hacen de los ultrasonidos otras
especialidades distintas a la Traumatologia, asi como practicas con Ecégrafos y
fantomas 3D para practicar punciones y Técnicas Ecoguiadas.

En la Jornada del sdbado 30 contaremos con reconocidos especialistas del panorama
nacional que llevan afios incorporando la Eco-MSK en su practica diaria tratando
multiples patologias tanto en consulta (Terapias Ecoguiadas) como en el Quiréfano
(Cirugia Ecoasistida).

Pretendemos publicar a modo de Monografia todo el material que se imparta en
este curso, como en otras ocasiones, asi mismo esta concedido los auspicios de la
SECOT, SETRADE y de SEMED.

Agradecer como siempre el apoyo de las casas comerciales que nos van a acompafiar
en dichas jornadas.

Esperando contar con vuestra confianza y continuar en la linea de los ultimos
Seminarios SATO se despide

Dr. Pedro Bernaldez Dominguez
Director del 812 Seminario SATO
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16:45-17:00

17:00-17:10

17:10-17:20

17:20-17:35

17:35-17:50

17:50-18:05

18:05-18:15

18:15-18:30

18:30-18:45

18:45-18:00

19:00-19:15

19:15-19:30

19:30-21:00

Viernes 29 Noviembre

PRESENTACION Y BIENVENIDA
Dr. Pedro Bernaldez Dominguez
Director del Seminario

CONCEPTOS BASICOS DE LA ECOGRAFIA MSK. APLICACION EN LA
ORTOPEDIA INFANTIL

Dr. José F. Lirola Criado

COMO CONVENCER A UN GERENTE LA COMPRA DE UN ECOGRAFO.
AHORRO EN EL GASTO SANITARIO. COMPARATIVA CON OTRAS
PRUEBAS

Dr. Alejandro Muiioz Jiménez

SONOANATOMIA DEL MIEMBRO SUPERIOR DEL HOMBRO A LA MANO
Dra. Pilar Bernaldez Dominguez

SONOANATOMIA DEL MIEMBRO INFERIOR. DE LA CADERA AL PIE
Dr. José Javier Rios Garcia

PORQUE UN TRAUMATOLOGO DEBE USAR UN ECOGRAFO EN LA
CONSULTA. LA TERCERA MANO. PRINCIPALES PATOLOGIAS QUE
DIAGNOSTICAMOS

Dr. Francisco Lara Pulido

APLICACION EN ATENCION PRIMARIA Y MEDICINA DE URGENCIAS
DE LA EcoMSK. EVITANDO DEMORAS Y OPTIMIZANDO LA ATENCION
MEDICA

Dr. Alberto Oviedo Garcia

APLICACION EN FISIOTERAPIA DE EcoMSK. ¢éNOS COMEN TERRENO
LOS FISIOS? ¢ QUE ES ESO DE CONTROL EVOLUTIVO DE LA LESION?
Dra. Blanca de la Cruz Torres

¢PORQUE OPERO MENOS? PRINCIPALES PATOLOGIAS QUE
TRATAMOS EN LA CONSULTA CON LAS TERAPIAS ECOGUIADAS

Dr. Pedro Bernaldez Dominguez

FORMACION DE EcoMSK EN ESPANA. HACIA DONDE VA EL FUTURO
Dr. Fernando Jiménez Diaz

DISCUSION

PAUSA-CAFE

TALLER PRACTICO EcoMSK SOBRE FANTOMAS
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Sabado 30 Noviembre

12, PARTE: LAS TERAPIAS ECOGIADAS. INDICACIONES Y MODALIDADES

08:45-09:00 INDICACIONES Y TECNICAS ECOGUIADAS QUE REALIZA UN
ANESTESISTA. BLOQUEQOS LOCO-REGIONALES Y MANEJO DEL DOLOR
POSTOPERATORIO Y CRONICO
Dra. Marta Raya Ane

09:00-09:20 ¢TANTO NOS RETRASA LA CONSULTA EL ECOGRAFO? EXPERIENCIA
EN PATOLOGIA DEL MMSS CON LA EcoMSK Y PRINCIPALES TERAPIAS
ECOGUIADAS
Dr. Miguel Garcia Navlet

09:20-09:40 TERAPIAS ECOGUIADAS EN LA CAPSULITIS ADHESIVA:
HIDRODILATACION
Dr. Joanto Gebelli

09:40-10:00 TERAPIAS ECOGUIADAS EN LA TENDINOSIS CALCICA. LA PUNCION-
ASPIRACION BARBOTAIJE
Dr. Javier Ferreira Villanova

10:00-10:20 TERAPIAS ECOGUIADAS EN PATOLOGIA DEL RAQUIS. SINDROMES
FACETARIOS, SACRO-ILIACA, BLOQUEO CAUDAL
Dr. Manuel Rodriguez-Pifiero Durdn

10:20-10:40 TERAPIAS ECOGUIADAS EN EL MIEMBRO INFERIOR. HIDRODISECCION-
SCRAPING, PROLOTERAPIA
Dr. Fernando Jiménez Diaz

10:40-11:00 TERAPIAS BIOLOGICAS ECOGUIADAS: INDICACIONES Y MI
EXPERIENCIA CLINICA
Dr. Alex Antezana Arzabe

11:00-11:20 DISCUSION

11:20-11:30 INAUGURACION OFICIAL DEL SEMINARIO
Dr. Juan José Ballester Alfaro
Presidente de la SATO
Dr. Alfonso Carmona Martinez
Presidente del Real e llustre Colegio de Médicos de Sevilla
Dr. Pedro Bernaldez Dominguez
Director del Seminario

11:30-12:00 PAUSA-CAFE
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Sabado 30 Noviembre

22, PARTE: LA CIRUGIA ECO-ASISTIDA (CEA): MODA O HA VENIDO PARA QUEDARSE

12:00-12:20

12:20-12:35

12:35-12:50

12:50-13:05

13:05-13:20

13:20-13:35

13:35-14:00

14:00-14:30

14:30

¢QUE ES LA CIRUGIA ECO-ASISTIDA? PLANIFICACION, INSTRUMENTAL,
E INDICACIONES. CIRUGIA ECO-ASISTIDA EN LAS NEUROPATIAS Y
TUMORES NERVIOSOS PERIFERICOS

Dr. Pedro Berndldez Dominguez

CIRUGIA ECO-ASISTIDA DEL SINDROME DEL TUNEL CARPIANO

Dr. Javier de la Fuente Ortiz de Zarate

CIRUGIA ECO-ASISTIDA EN CADERA

Dr. Angel Villamor Pérez

CIRUGIA ECO-ASISTIDA PIE Y TOBILLO

Dr. Ivan Ardines Caicoya

CIRUGIA ECO-ASISTIDA EN SINDROMES COMPARTIMENTALES DE
ESFUERZO

Dra. Elena Gavira Parada

CIRUGIA ECO-ASISTIDA EN LAS TENDINOSIS ROTULIANA Y DE AQUILES
Dr. Ferran Abat Gonzalez

CIRUGIA ECO-ASISTIDA EN LAS LESIONES DE AQUILES

Dr. Pere Mir Batle

DISCUSION

CLAUSURA DEL SEMINARIO
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Dra. Pilar Bernaldez Dominguez
Especialista en Radiodiagnostico. Hospital Juan Ramén Jiménez, Huelva
Dr. José Javier Rios Garcia
Master Ecografia MSK. Sportme Medical Center
Facultativo Especialista de Rehabilitacion. Sevilla
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M 29y 30 de noviembre, 2019
LUGAR DE CELEBRACION: 3 é
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Avenida de la Borbolla, 47. 41013-Sevilla

INSCRIPCION:

M La inscripcion se debera realizar desde la web, www.portalsato.es. En dicha web,
tendran acceso al boletin de inscripcion online, el cual deberan cumplimentar y enviar.
MLa admision se realizara por orden de inscripcion y pago

B Socio SATO: Gratuito Il Socio SEMED/SECOT/SETRADE: 75€ M No Socio: 100€
B Ingreso en: ES73 0049 1898 35 2110221160

B Enviar la copia de la transferencia a: secretaria@eventosmce.es
B La inscripcion incluye cafés

SOLICITADO EL AUSPICIO Y RECONOCIMIENTO DE:

vsecor | mmp

Sociedad Espariola

de Cirugia or tvpcdm a SETR ADE Socedad Espanol de Mediinadol Departe
y Traumatologia
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