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Curso Básico de Vendajes Enyesados y Funcionales 

El día 28 de noviembre de 2015 

tuvo lugar en el Hospital Alto 

Guadalquivir de Andújar la 1ª 

edición del Curso de Vendajes 

Enyesados y Funcionales 

organizado por la Fundación SATO 

de la Sociedad Andaluza de 

Traumatología y Ortopedia -SATO- 

en colaboración con la Línea de 

Procesos Traumatológicos de dicho 

hospital estando coordinado y dirigido por los doctores Delgado Martínez (Vocal de 

Formación de la SATO), Moreno Saiz (Director de Línea del hospital) y Obrero Gaitán 

(Facultativo de dicho hospital). 

La organización de este curso es una antigua aspiración de la Sociedad Andaluza 

debido al gran déficit en cuanto a formación existente en conocimientos teóricos y 

prácticos de estas técnicas tan ampliamente utilizadas por los Traumatólogos. 

No existe en la actualidad en nuestro país ningún curso donde se imparta docencia 

sobre las nociones teóricas y prácticas para realizar una correcta técnica del vendaje 

enyesado así como del diagnóstico y tratamiento de sus eventuales complicaciones. 

A la actividad formativa han acudido 20 médicos residentes de la especialidad de 

Traumatología y Cirugía Ortopédica de primer y segundo año provenientes de distintos 

hospitales de Andalucía. 

La jornada, dividida en dos sesiones -

mañana y tarde- ha constado de charlas 

sobre los conceptos básicos, 

complicaciones y vendajes enyesados en 

miembro superior e inferior. Además, se 

han realizado talleres prácticos donde los 

alumnos han podido aprender a manejar 

dichos conocimientos teóricos. Las 

prácticas se han llevado a cabo en las 

salas del centro hospitalario preparadas para ello, como son las consultas de 

Traumatología y la Sala de Yesos. 

El curso finalizó a las 20 de la tarde con un alto grado de satisfacción por parte de los 

organizadores debido al éxito obtenido en cuanto a la participación, así como por el 

interés mostrado por los alumnos. 

En las encuestas de satisfacción realizadas por los alumnos se quedó de manifiesto la 

satisfacción con el curso por parte de los asistentes así como la indicación de que se 

vuelva a repetir en otras ediciones. 

Según apunta el director de Línea de Procesos Traumatológicos del Hospital Alto 

Guadalquivir, y profesor del curso, Marcos Moreno, "el principal valor de este curso 

radica en que es el primero de vendajes enyesados dirigido a médicos residentes, 



pudiendo con él acercar a estos futuros facultativos especialistas las realidades que se 

van a encontrar en su práctica clínica futura. Su éxito ha hecho considerar que se 

organice de nuevo en años venideros". 


